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Coaching dietetyczny to wirtualne spotkanie ze specjalista z zakresu dietetyki,
mozliwe w trzech wariantach:

* BeSlim
* BeHealthy
» BeStronger

by osiggna¢ prawidtowa mase ciata, pozagdang sylwetke, lepsze samopoczucie
lub inny dietetyczny cel.

@ Kazda sesja trwa 25 minut, a po sesji otrzymujesz materiat dietetyczny
wspierajagcy w realizacji programu.

I,:,ﬂ;‘?‘ Ustuga dostepna 2 razy w miesigcu w ramach pakietu FIT&more.

ets Dostep do kalendarza spotkan z poziomu aplikacji Medicover Sport.

Coaching prowadzony jest w jezyku polskim i angielskim.

POZNA’ NOWA Twoje holistyczne wsparcie w domu,

APLIKAC l E w klubie i w plenerze.

Aplikacje mozesz pobrac

MEDICOVER SPORT ze sklepu Google Play lub App Store.
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